ack I «

training & coaching

Mami-Fitness

- Ein Outdoor - Fitnessprogramm flir Mltter mit Babys im Buggy -

Zeit: Mittwoch, 14:15-15:15 Uhr
Ort: Bonner Rheinauen

Kosten:  75,-€ (8 Einheiten)

Start: 09. Juni 2010 — 28. Juli 2010

Leitung:  Rebekka Robertz
Dipl. Sportwissenschaftlerin

Kostenlose Schnupperstunde am 02. Juni 2010

Anmeldungen fiir den Kurs und fiir die Schnupperstunde an:

Felix Klemme

Tel.: 0228 — 522 522 5 Mobil: 0177 - 670 76 83

E-Mail: info@act-if.de www.act-if.de



